
Speisekarte für die Woche

vom 13.10.2025 bis 19.10.2025

 

KW 42 Menü1 VK Menü2 LVK Menü3 Veg

Wirsingroulade A, a, O, C, F, G, I, J

Bratensoße

Kartoffelpüree O

Putengeschnetzeltes O, G

Reis

Kartoffeltaschen O, G

Kräuterquark O, G

Montag
13.10.

Paprikagulasch

Nudeln A, a

Blumenkohl O, G

Gnocchi C, 12

Käsesoße O, G

Moussaka A, a, O, C, F, GDienstag
14.10.

Toskana Pfanne A, a, e, O, C, F, G

Nudeln A, a

Putensteak

Geflügelsoße

Salzkartoffeln

buntes Gemüse O, G

Kichererbsen Taler A, a

Joghurt-Minz-Dip O, G

Reis

Mittwoch
15.10.

Schweineschnitzel A, a

Paprikasoße

Rösti

Kartoffel-Gemüseauflauf O, 

G

chinesiche Gemüsepfanne
F

Donnerstag
16.10.

Gedünstetes Fischfilet D

Kräuter-Käsesahnesoße O, 

G

Reis

Brokkoli 12

Hirtentasche A, a, O, C, G

Kräutersahnesoße O, G

Salzkartoffeln

Rührei C

Salzkartoffeln

Spinat O, G

Freitag
17.10.

Geschlossen Geschlossen GeschlossenSamstag
18.10.

Geschlossen Geschlossen GeschlossenSonntag
19.10.

(A) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, (a) Weizen und Weizenerzeugnisse, (e) Gerste und Gersteerzeugnisse, (O) Laktose, (C) Eier und
-erzeugnisse, (D) Fisch und -erzeugnisse, (F) Soja und -erzeugnisse, (G) Milch und -erzeugnisse, (I) Sellerie und -erzeugnisse, (J) Senf und
-erzeugnisse (12) mit Farbstoff

Änderungen vorbehaltendie Küche wünscht Ihnen einen guten Appetit


