Speisekarte fur die Woche
vom 02.03.2026 bis 08.03.2026

Menii 2

KRANKENHAUS
MARI HILF

DAUN

Vegetarisch

KW 10 Menii 1
Montag Wirsingroulade ~2o.c.F.c.1.9 Putengeschnetzeltes o.¢ Kartoffeltaschen o.c
02.03. Bratensole Reis Krauterquark o.c
Kartoffelplree o
Dienstag Paprikagulasch Gnocchi ¢ 12 Moussaka Aao.cFe
03.03. Nudeln »a KéasesoReo.¢
Blumenkohl o.c
Mittwoch Toskana Pfanne Aao.c.c.. Putensteak Gefiillte Gemiisetasche =
04.03. Nudeln A= Geflugelsole o’;’ " G'H’flg
Salzkartoffeln Curryra m§o eee
buntes Gemiise o.¢ Reis
Donnerstag Pulled Pork .« Kartoffel-Gemuseauflauf o | chinesiche Gemusepfanne
05.03. Pommes Frites ¢ "
Coleslawsalato.c.r.c18
Freitag Gediinstetes Fischfilet o Bohneneintopf .2 Ruhrei ©
06.03. Krauter-Kasesahnesol3e o Mettwurst .2 Salzkartoffeln
G
Spinato.c
Reis P
Brokkoli 12
Samstag Geschlossen Geschlossen Geschlossen
07.03.
Sonntag Geschlossen Geschlossen Geschlossen

08.03.

(A) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, (a) Weizen und Weizenerzeugnisse, (O) Laktose, (C) Eier und -erzeugnisse, (D) Fisch und -erzeugnisse
(F) Soja und -erzeugnisse, (G) Milch und -erzeugnisse, (H) Schalenfriichte und -erzeugnisse, () Sellerie und -erzeugnisse, (J) Senf und -erzeugnisse,
(L) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben (1) mit Konservierungsstoff, (2) mit Anti-
oxidationsmittel, (8) mit Zuckerarten und SuBungsmittel, (12) mit Farbstoff, (43) enthélt keine deklarationspflichtigen Zusatzstoffe

die Kiiche winscht Ihnen einen guten Appetit

Anderungen vorbehalten



